Vikan 23 — 27. Februar. 2026

Veganréttur: Graenmetis baka, hvitlauks sésa ® @
XKjot/fiskréttur: Gratineradur karry plokkfiskur @ Rugbraud
Supa dagsins: Fronsk greenmetis sipa ® @ @

Manudagur
Ferskur og hollur salatbar - nybakad 5 kona braud
Veganréttur: Graskers buff, quinoa, reykt chili krem ® @ ©
Xjot/fiskréttur: Grisakotelettur i raspi, rosmarin smaelki, parmesan sésa
Supa dagsins: Gulrétar chili sipa ©@ @ ®
prigjuc[aguy Ferskur og hollur salatbar - nybakad rusinu og kanil braud
Veganréttur: Papriku Falafel, ofnbakad greenmeti, myntu jégurt sésa @ @ ®
XKjot/fiskréttur: Brasiliskt kryddadir kjuklinga bitar, ofnbakad graenmeti, sitrénu
sosa @
:Mi(’fviéuc[agur Supa dagsins: kartoflu og green ertu sipa ©@ @ ®
Ferskur og hollur salatbar - nybakad pepperoni braud
Veganréttur: Baba ganoush pottréttur med kjuklinga baunum og eggaldin,
quinoa blanda ® ® ©
XKjot/fiskréttur: ofnbakadur teriyaki lax, hrisgrjon, strengja baunir, yuzu-sesam
Fimmtudagur | majo©®
Supa dagsins: Cajun kjuklinga sipa @
Ferskur og hollur salatbar - nybakad braud
Veganréttur: Tortilla kdkur, oumoh hakk, quacamole, pico de gallo, hafra syrdur
rjomi @ @
XKjot/fiskréttur: Tortilla, nauta hakk, quacamole, pico de gallo, syrdur rjémi, Salsa
j—"()’stuc[agur Supa dagsins: Fennel og selleri sipa @ © @

Ferskur og hollur salatbar - nybakad Hvitlauks braud

Mjélkurlaus = @ Vegan= ) Gluten free = @
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