Vikan 12.-16. Januar 2026

Manudagur

Veganréttur: Graskers og linsubauna graeenmetis réttur © @ ®
XKjot/fiskréttur: Lamb tikka masala, hrisgrjon @
Supa dagsins: Brokkoli sipa © @ @

Ferskur og hollur salatbar - nybékud Graslauksbraud

Pridjudagur

Veganréttur: Vorrallur, Hrisgrjon, Seett chili sésa @ ®0
XKjot/fiskréttur: Karfi, hrisgrjon, blomkal, 1étt karry sésa med eplum
Supa dagsins: Villisveppa sipa® @ ®

Ferskur og hollur salatbar - nybokud solpurkadatomata braud

Midvikudagur

Veganréttur: sveppa byggotto med balsamic ristudum gulrétum @ ®
XKjot/fiskréttur: Haegeldad uxabrjost i raudvinssosu, kartdflumus, ristud
gulrot @

Supa dagsins: Graskers og seettkartoflu sipa @ @ @

Ferskur og hollur salatbar - nybakad kanil og Eplabraud

Fimmtudagur

Veganréttur: Mexikosk gryta med nachos @ ® ©
XKjot/fiskréttur: ofnbokud ysa, ristad smaelki og gulraetur, Lauksmjor ©
Supa dagsins: Kjot sipa @ ®

Ferskur og hollur salatbar - nybakad Sesam braud

Fostudagur

Veganréttur: Vegan kjuklinga parmesan med spaghetti i tomatsésu @ @
XKjot/fiskréttur: Kjuklinga parmesan med spaghetti i tomatsésu.
Supa dagsins: Taer greenmetissipa © @ ®

Ferskur og hollur salatbar - nybakad Oreganobraud

Mjolkurlaus = @ Vegan= ) Gluten free = @
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