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Manudagur

Veganréttur: Chana masala, hrisgrjon, tzatziki sésa® @ @

XKjot/fiskréttur: Rautt thailenskt kjuklinga karry med hrisgrjonum, mangé salat @
)
Supa dagsins: Blomkals og skussujurta sipa @

Ferskur og hollur salatbar - nybakad birkibraud

Pridjudagur

Veganréttur: Spaghetti og oumph bollur med Arrabbiata marinara sésu ® @
Kjot/fiskréttur: Graskers og chorizo rjémalagad kjuklinga pasta
Spa dagsins: Brokkoli og eldpipar sipa ® @ @

Ferskur og holluyr salatbar - nybakad Jalepeno cheddar braud

Midvikudagur

Veganréttur: Graskers og linsubauna baka, ristad résakal, tronuberja sulta ® @
XKjot/fiskréttur: Hamborgarahryggur, sykur brdnadar kartoflur, raudkal, sod sésa @
Sipa dagsins: Aspas supa og jola ananas fromas

Ferskur og hollur salatbar - nybakad Suvdeigsbraud

Fimmtudagur

Veganréttur: Kjuklinga bauna karry med dé8lum og hrisgrjonum @ @ ®
XKjot/fiskréttur: Porskur med sitronu, kartéflu mas med pikludum sinneps fraejum
og dill hvitvins s6su @

Sipa dagsins: Kjotsupa® @

Ferskur og hollur salatbar - nybakad kumin braud

Fostudagur

Veganréttur: Ristad og kryddad blémkal, kjuklinga baunir, quinoa blanda, tahini
dressing® @ @

Kjot/fiskréttur: Fiskibollur, ristadar kartoflur og gulraetur, karry sésa

Siipa dagsins: Graskers og kdkos sipa @ ® @

Ferskur og hollur salatbar - nybakad Fimmkornabraud

Mjolkurlaus = @ Vegan= 0 Gluten free = @
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